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— 18 — 28 — 38 — 48 — 58 SABIAS QUE ......
SALAD BAR SALAD BAR El aumento de la ingesta diaria de
SALAD BAR SALAD BAR
CHOCLOS AL VAPOR SALAD BAR TACOS DE CARNE SOPA CROQUETAS DEPAPAY QUESO  g55e0sas y jugos azucarados se lo asocia
CAPELETTINIS CON MIXTA MEDALLONES DE MERLUZA CON TORTILLAS MILANESA A LA SUIZA CON PURE POLLO AL OREGANATO N
FRUTA ARROZ PILAF fiive ERUTA CHOP SUEY DE VEGETALES con el aumento de la obesidad y
FRUTA GELATINA sobrepeso en el mundo
En Argentina el consumo de azucar
— gs — o8 — 108 — 118 — 128 agregado es alrededor del triple
recomendado por la OMS y es una de las
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR con P y
SALAD BAR NACHOS CON SALSA DE SOPA principales fuentes de consumo de
MILANESA CON PUIRE MOSTAZA CARNE DEMIGLASE POLLO AL LIMON CUADRADOS DE QUESO :
PURE DE CALABAZA Y DE BATATAS ARROZ AMARILLO azucar agregado el de bebidas
FRUTA RATATOILLE DE VERDURAS ENSALADA DE FRUTAS GELATINA KNISHES
MORNOS GRATINADOS PIZZETAS VARIAS azucaradas
Estudios cientificos asocian el aumento
del consumo de bebidas azucaradas con
— 15-8 — 16-8 — 17-8 — 188 — 19-8 R
SALAD BAR el aumento en los niveles de sobrepeso
SALAD BAR SALAD BAR y obesidad
FERIADO ENSALADA CAESAR BOK?_SA?AEXSESBURA SOPA MENU ALUSIVO DIA DEL NINO infantil
FUCCILES CON SALSA PARISIENE EMPANADAS DE QUESO MILANESA CON PURE
FRUTA GELATINA ENSALADA DE FRUTAS
— 22-8 — 238 — 248 — 258 — 26-8
SALAD BAR SALAD BAR 'SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
MILANESA DE CALABAZA MILANESA LASAGNA DE BERENJENAS SOPA POLLO A LA BARBACOA
RAVIOLES CUATRO QUESOS CON PURE CAZUELA DE ALBONDIGUITAS JARDINERA CON CHOCLO CON ALITAS
BOLOGNESA GELATINA CON ARROZ PIZZA PARTY PAPAS ESPANOLA
FRUTA FRUTA MOUSSE FRUTA
s % B SALAD BAR
SALAD BAR
SALAD BAR SOPA CUADRAD%SUIEECI;OLENTA Y
MILANESA CON PURE MEDALLONES DE POLLO
FRUTA ARROZ CON HUEVO MOLLET MINI CANELONES DE VERDURA
FRUTA CON SALSA MIXTA
GELATINA
/
El menu esta sujeto a modificaciones en funcion de los cambios climaticos y abastecimiento de ciertos productos del mercado. AG OSTO
El Salad Bar incluye: entradas, sopas (en invierno), ensaladas crudas y cocidas, legumbres, cereales, etc., y variara segun la planificacién diaria del menu.




